
 

 

Überörtliche Berufsausübungsgemeinschaft 
Endokrinologie  Diabetologie  Innere Medizin  Ernährungsmedizin 

Standort München: 
Dr. med. Horst Feldmeier 
Dr. med. (UMF Temeschburg) Diana Karnath 
Dr. med. Lisa Kühne-Eversmann 
Dr. med. Antje Lambrecht1, 2 
 

Standort Rosenheim: 
Dr. med. Daniela Mann 
Dr. med. Andrea Bels2 

Dr. med. Beate Coppola1, 2 
 

Zertifiziert nach DIN EN ISO, DDG www.en-
dokrinologiemuenchen.de 

 

 

Standort München Standort Rosenheim  Filialpraxis Starnberg 1 Arzt in Anstellung 
Residenzstr. 3, 80333 München Stollstr. 9, 83022 Rosenheim Zweigstr. 1, 82319 Starnberg 2 Hausärztliche Tätigkeit 
Telefon 089/413008-0 Tel. 08031/235030-0 Tel. 08151/91912-90,  
Fax 089/413008-20 Fax 08031/235030-30 Fax 08151/91912-99 
eMail: praxis@endokrinologiemuenchen.de eMail: office@endokrinologie-bayern.de    Seite 1 von 1 

 
Schulung für Patienten mit Nebenniereninsuffizienz  

Rita Hartinger / Regina Rauch - Diabetesberaterinnen DDG, Endokrinologie Assistentinnen DGE 

 

Dienstag, den   , von 15:00 – 17:30 Uhr  

• Was ist eine Nebenniereninsuffizienz?  

• Lage, Aufbau und Funktion der Nebennieren 

• Hormonausschüttung 

• Was macht Kortisol im Körper? 

• Kortisol ist ein Stresshormon 
 
Dienstag, den   , von 15:00 – 17:30 Uhr   

• Primäre- und Sekundäre Nebenniereninsuffizienz  

• Wirkung der Hormone von der Nebennierenrinde und Nebennierenmark 

• Symptome der Unterfunktion und deren Therapie  

• Verschiedene Medikamente und deren Wirkung  

• Persönliche Therapie Einstellung  
 

Dienstag, den   , von 15:00 – 17:30 Uhr   

• Die Nebennierenkrise 

• Ursachen einer Nebennierenkrise - auslösende Faktoren 

• Strategie zur Vermeidung von Nebennierenkrisen 

• Was tun, bei besonderen Situationen? Verhalten im Notfall 

• Die Hydrokortison Notfallspritze  

• Folgeerkrankungen und Kontrolluntersuchung 
 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Bitte hier abtrennen und an die Praxis zurück senden/ geben (Fax-Nr. 089-413008-20,bzw. Email praxis@endokrinologiemuenchen.de)  

 
❑ ja, ich nehme gerne an der Nebenniereninsuffizienz-Schulung teil. 
 
❑ nein, ich nehme nicht an der Nebenniereninsuffizienz-Schulung  
 
 

______________________      __________________________ 
Datum, Unterschrift        Name, Vorname 


